
 

ABIVAHENDID  PUUDEGA  INIMESELE 

 

Abivahend on toode või vahend, mille abil on võimalik erivajadusega ja puudega inimeste 

(sh laste) tegevusvõimet säilitada ja ennetada ning kompenseerida kahjustuste süvenemist. 

Vajalikeks abivahenditeks võivad olla näiteks lamatiste ennetamiseks mõeldud madratsid; 

mähkmed; reieproteesid; poti- ja dušitoolid; liikumisabivahendid nagu kargud, ratastoolid; 

kuulmisabivahendid jne. 

 

Riigipoolse soodustusega saab abivahendi ettevõttest soetada ja rentida siis, kui inimesele 

on väljastatud abivahendi tõend (perearstilt) ja isikliku abivahendi kaart 

(sotsiaalkindlustusametist). 

 

Abivahendi kaardi alusel hüvitatakse osaliselt abivahendid järgmistele inimestele: 

1. lastele, kellele on määratud puue või kellel on eriarsti tõend abivahendi vajaduse 

kohta; 

2. tööealistele, kellel on kas: 

- osaline/puuduv töövõime, 

- töövõimetus alates 40%, 

- määratud puue; 

3. vanaduspensioniealistele inimestele; 

4. isikule, kes vajab rinnaproteesi või silmaproteesi; 

5. isikule, kellel on tuvastatud kuulmislangus alates 30 detsibellist, 

kuulmisabivahendite ja heli ülekandesüsteemide ostmiseks. 

 

Täpsemat infot saab Sotsiaalkindlustusameti koduleheküljelt:  

http://www.sotsiaalkindlustusamet.ee/et/puue-ja-hoolekanne/abivahendi-vajajale 

 

Ettevõtted, kes tegelevad abivahendite müügi ja rentimisega: 

 

INVARU  OÜ  Peterburi tee 14a, Tallinn     tel: 602 5400 

    Mustamäe tee 6b, Tallinn     tel: 602 5400 

 

TERVISEABI  OÜ Ädala tn 11, Tallinn              tel: 673 7811 

    Pärnu mnt 104, Tallinn         tel: 655 6547 

    Punane tn 18, Tallinn            tel: 672 1080 

 

INKOTUBA  MTÜ 
Üks kord kuus (kolmapäeviti) Kehra Sotsiaalkeskuses (F. R. Kreutzwaldi tn 7, Kehra). 

Lisainfo: 

 müüb uriinipidamatuse vahendeid, 

 vahendid tuleb vähemalt 5 tööpäeva ette tellida telefonil 5343 9837 (Ülle). 

 

KEHRA  LINNAAPTEEK  BENU 

F. R. Kreutzwaldi tn 7, Kehra 

Lisainfo: 

Isikliku abivahendi kaardi alusel on võimalik osta soodustingimustel uriinipidamatuse 

vahendeid. 

http://www.sotsiaalkindlustusamet.ee/et/puue-ja-hoolekanne/abivahendi-vajajale
tel:6025400
tel:6025400
tel:6737811
tel:6556547
tel:6721080


 

 

Kuulmisabivahendid: 

 

Kuulmisrehabilitatsiooni Keskus   Pärnu mnt 106, Tallinn tel: 645 4046 

           tel: 646 6565 

 

Kuulmiskeskus AUDIALE   Mõisa tn 4, Tallinn  tel: 644 5400 

tel:6454046
tel:6466565
tel:6445400

